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 معرفی محصول :

به نوعي سبزی میوه ای   (cucurbitaceaeاز خانواده کدوئیان )  sativus Cucumis ( با نام علمي cucumberخیار)  
خیار و ... از یک خانواده است.  ، خیارچمبر،کدو قلمي خربزه، طالبي، هندوانه ، دستنبو، کدوتنبل نظیرو  با گیاهاني  شمار مي آید 

محیط  گلخانه   این محصول هم در فضای باز و  هم در، محصول فصل گرم است و  با توجه به وجود اقلیم های متنوع در  ایران 
ا انتخاب کرد. نکته حائز اهمیت آن تولید مي شود. برای تولید خیار در گلخانه، ابتدا باید با توجه به اقلیم منطقه ، یک سازه مناسب ر

است که در  مناطق گرمسیر و نیمه گرمسیر ایران  گلخانه باید از سیستم تهویه و خنک کنندگي قوی تری برخوردار باشد و بالعکس 
ی )از مرحله خیار گلخانه ا تولید. یک دوره  در مناطق سردسیر و معتدله، گلخانه باید از سیستم گرمایشي مجهز تری برخوردار باشد

. قابل ذکر است که در حال ماه به طول مي انجامد6آماده سازی زمین تا برداشت و پاک سازی گلخانه از بقایای گیاهي( حدود  
و  را دو بار در سال کشتاین محصول بهره برداران گلخانه ای درصد از گلخانه های کشور(  07حاضر در بسیاری از مناطق کشور )

  تولید مي کنند.

 :شناسی  گياهمشخصات   

و ، نازک ریشه خیار . منقسم و دندانه دارپهن،  "نسبتا یيبرگ ها دارای ساقه خزنده و پرزدا و  یک ساله ، علفي ،است گیاهي خیار
 07به بیش از  "خاک های سبک شني گاها مي رسد و درسانتیمتر  07های سنگین به کمتر از  و طول آن در خاک استافشان 

 07-07تولید ریشه انبوه در عمق پس از مدتي رشد کرده و  )سطحي( به صورت افقي ها در خاک فزایش مي یابد. ریشه سانتیمتر ا
روی یک بوته قرار  دارند. ارقام جدید اصلاح شده خیار  آن پایه است یعني گل های نر و ماده تک این گیاه . متری مي کند سانتي

به گرده  نیازی و برای تشکیل میوه هستند( پارتنوکارپ) بدون بذر ین رقم ها همهاد.مي باشن)گاینوشیوس( گلخانه ای گل ماده
خیار نوعي   میوه شود.گرده افشاني ناخواسته ممکن است باعث بدشکلي میوه ها شود بنابراین باید از آن جلوگیری  نیست.افشاني 

رنگ پوست از سبز کم رنگ تا سبز خیلي تیره تغییر است. ای به شمار مي آید. داخل  میوه سه حجره  ، گوشتي و آبدارکاذب  سته
بلند و استوانه  ،گلخانه ایهای خیاردرمیوه  شود. ولي با رسیدن میوه صاف مياست خار دار  ،رشد  اوایل میوه در پوستمي کند . 

تلخ  ،گلخانه ایهای ارمشخصات خی دیگر ازمتفاوت است. سانتیمتر  00-07از   به رقم با توجه  آن طول و مي باشد شکل ای
  است.انتهای میوه  بودن باریک و نازک و  نبودن پوست و ته میوه

  در گلخانه  :محصول خیار انتخاب رقم مناسب برای تولید 

خیار جزء میوه هایي است که خانواده بزرگي دارد و برخي از این نوع خیار ها را شاید تا به حال ندیده باشید. معروف ترین و خوشمزه 
شوند  ترین میوه از این خانواده ،خیاری است که همه با آن آشنایي داریم و دیگر خیار ها که در گوشه و کنار جهان پرورش داده مي

. اما نکته مهمي که در انتخاب رقم مناسب برای کشت گلخانه شان شده است به اندازه آن خوشمزه نیستند و همین باعث گم نامي
قرار گیرد این است که تولیدکننده از ابتدا  باید هدفش از تولید محصول را مشخص کند یعني باید بداند ای خیار  باید مورد توجه 

برای مصرف تازه خوری محصول تولید مي کند یا برای مصرف در  صنایع تبدیلي و بازار عرضه محصول ، داخلي است یا خارجي و 
در مجموع  رقم هایي از خیار برای کشت در گلخانه مناسب هستند که از این  با توجه به  تقاضای بازار  رقم مناسب را انتخاب کند.

ویژگي های برخوردار باشند : تولید محصول خوب در شدت نور کم، توانایي رشد رویشي و گلدهي در دماهای پایین،مقاومت به 
یفیت بالا در شرایط نامطلوب و مقاومت به شرایط نورکم و دمای پایین و میوه دهي خوب در شرایط گلخانه،توانایي میوه دهي با ک

  :از رقم های خیار گلخانه ای که در حال حاضر در ایران کشت مي شوند مي توان به .بیماری ها ) از جمله ویروس موزاییک توتون(
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 -040-ن رادی -آویسا -آترین –هرمس -زئوس -ویولا -داتیس –کیهان -شهاب -مکسول -استرانگسان -نیوسان-آلفرد -اسپادانا

 ps64  -کریم  -بازلت -سوگنوورد   -مادریلن -اکسستریم - نیشاه -استورم -سي بي 8449اس وی  -اورگرین  -مونزا  -ریپلي
 ایسیتال   -پدرو-یکتا-گوهر -زحل-ترمه –هیلتون -کادیار-میرسلطان-نگین-ناگین-میني استار   -سوپرمیني -کوراژ ) خاردار ( -

 اشاره نمود. سناتور-ویهان -راوا-ارزو -پیک اسکور -سلینوس -کیمیا–کلوز  -سهم  -کلورو  -یلوتپا  -کیولایف–کالیبر   -

 :  کشتمرحله 

شخم زني و خاک باید سبک ، هوموسي و دارای زهکش مناسب باشد. اولین مرحله برای کشت خیار  آماده سازی زمین است . 
نرم و با کود مخلوط شود. بهترین نوع کود ،کودهای  "کاملا مي بایست  کباید انجام شود. خا متر سانتي 07عمق  اصلاح خاک تا 

سپس با پخش نموده و  زمین هفته قبل از کشت روی 4-0کود دامي را و کود سبزند.  داميطبیعي یا آلي هستند که شامل کودهای 
 07)مرغي/گاوی/گوسفندی/اسبي(  دامي برای هر هکتار زمین با توجه به منشا کود "معمولا آن را با خاک مخلوط مي کنند.شخم 

استفاده از  داده مي شود. هفته قبل از کشت به خاک 0حداقل  نیز کود سبز  پوسیده به خاک اضافه مي شود. "کاملا تن کود 07-
 بنابراین هرنوع کشت شده متفاوت استدر آن  "کودهای شیمیایي  بسته به درجه حاصلخیزی خاک و همچنین محصولاتي که قبلا

اسیدیته انجام گیرد.آزمون خاک و برگ و با توصیه کارشناش تغذیه گیاهي مستقر در گلخانه  نتایج کودی مي بایست بر اساستغذیه 

خاک برای کشت  ( مناسبpHاسیدیته)خیار به شوری خاک و آب به ویژه کلر بسیار حساس است.  و شوری  خاک باید تنظیم شود .

پس از  .باشد 0میلي زیمنس بر متر( و حداکثر 0میلي موس بر سانتي متر)0خاک بایستي حدود EC و  9/0-0/6در محدوده   خیار
بین بوته  فاصله و متر 0/7-0فاصله ردیف ها را یک در میان   "معمولا به صورت جوی و پشته در مي آورند. ، آن را زمین تسطیح 

بوته در هر 0سانتیمتر ) 47سانتي متر و فاصله بوته ها را 97دیف ها را یا اینکه فاصله ر وبوته در هر متر مربع(  0/0) متر0/7 را  ها
 دو  به خیار  بوته در هر مترمربع کشت مي شود. لازم به ذکر است کشت 0-0 خیاردر کشت گلخانه ای در نظر مي گیرند . مترمربع(
روش به  جهاندر دلیل که دارد ، به  کشت نشایي ء در زمین اصلي امکان پذیر است اما نشا کشت مستقیم بذر یاکشت صورت 

 در زمان هفته مي باشد.  0-4مدت زمان لازم برای  تولید نشای  خیار  حدود  تبدیل شده است. های گلخانه ایخیار متداول کشت
 درجه سانتي گراد باشد. 00-07حدود باید  در محدوده ها دمای خاک نشا کشت 

 :داشتمرحله 

تنظیم و کنترل شرایط محیطي درون گلخانه )دما، رطوبت، کربن دی اکسید ، نور ، تهویه(، هرس و  رنظیاین مرحله  شامل عملیاتي 
محدوده دمایي  خیار گلخانه ای کشت در مي باشد. تربیت بوته ها، تغذیه و کوددهي، آبیاری،  کنترل و مبارزه با آفات و بیماری

رطوبت  مي باشد. درصد07 گلخانههوای رطوبت نسبي محدوده  تي گراددرجه سان 00گراد و در روز  درجه سانتي 07در شب مناسب 
 درصد تجاوز کند. 00درصد و در روزهای ابری و دمای کم گلخانه نباید از  97-87در روزهای گرم و آفتابي بین  نسبي هوای گلخانه

در گلخانه برای جلوگیری از دمای زیاد روزانه )بعدظهر(  لوکس به خوبي رشد و نمو مي کند.کیلو 07معادل شدت نوری گیاه خیار در 
خیارهای گلخانه ای به صورت عمودی رشد مي کنند و برای این  لازم است تهویه گلخانه انجام شود.و رطوبت نسبي بالای شب 

به سیم مفتول فلزی  افقي و سر بالایي آن را برای این کار سر پاییني نخ را به محل طوقه کار از قیم های نخي استفاده مي شود 
هم به یک مفتول افقي که متری بالای ردیف ها قرار دارد بسته مي شود . بهتر است سر پاییني نخ  0/0در ارتفاع  "که معمولا

برای سرپا  به دور نخ پیچانده مي شود و از کلیپس های پلاستیکي متعدد "بوته ها معمولا نزدیک بوته ها عبور مي کند بسته شود.
مي توان به بالاترین میزان ، با انجام هرس منظم ساقه های فرعي و گل ها  شود.مي ه داشتن بوته و خوشه های میوه استفاده نگ

 07-07روش مرسوم هرس خیار گلخانه ای در ایران شامل قطع تمامي شاخه های فرعي و میوه ها تا ارتفاع  تولید دست یافت.
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در هرس اولیه هرس خیار هر هفته یک بار انجام مي شود.  مان هرس اوایل صبح است.ن زبهتری بالای خاک مي باشد.سانتیمتری 
بعد از اتمام هرس  سانتي متری حذف مي گردد. 07تمام شاخه های فرعي و میوه های ایجاد شده بین برگ و ساقه اصلي تا ارتفاع 

برای جلوگیری از  گره های بعدی تولید مي شوند. میوه ها و برگ های اضافه است که روی اولیه نوبت هرس شاخه های فرعي ،
 0-0/0و رسیدن ارتفاع گیاه به  با افزایش رشد طولي بوته  طور مرتب انجام شود.ه شاخه های جانبي باید بهرس رشد بي رویه ، 

انه انتهایي وه اصلي و جبسته به نوع تربیت ممکن است انتهای ساقه اصلي را قطع نمود و یا ساق ،متر و رسیدن به سیم مفتولي افقي
از دیگر عملیات مرحله داشت کنترل و پیشگیری بیماری ها  و اجازه داد گیاه به رشد طولي خود ادامه دهد. به طرف پایین برگرداندرا 

ضروری است و  تاثیر زیادی بر روی کمیت و  نظم و انضباط کاری و آفات در داخل گلخانه مي باشد. رعایت اصول بهداشت و 
یت محصول دارد. لازم به ذکر است موارد بهداشتي که  مي بایست در گلخانه ها رعایت شود بر اساس نظام  گلخانه ای کشور  کیف

، مباني و ضوابط توسعه گلخانه ها و دستورالعمل و مقررات اجرایي گلخانه ها، انتشار معاونت  400)سیستم بهداشتي ، نشریه شماره 
ی رئیس جمهور( ارائه شده است که باید مورد توجه قرار گرفته و اعمال گردد. در زیر به تعدادی از  این برنامه ریزی و نظارت راهبرد

 ضوابط و نکات  بهداشتي  اشاره مي شود : 

 وسایل کار)قیچي،بیلچه و...( باید پیش از استفاده ضدعفوني شود.-

 بستر کشت مي بایست قبل از آغاز مرحله کشت ضدعفوني  شود. -

متر از هم باشد که درها مي بایست توسط فنر یا تجهیزات  0دو در  ورود و خروج،  از نوع دوتایي و به فاصله  دارای خانه بایدگل -
 07سانتي متر و به عمق   0*  077مشابه به طور خودکار بسته شوند. در فاصله بین دو در ، یک حوضچه ضدعفوني کفش به ابعاد 

آن گوني یا سایر موارد مشابه آغشته به محلول های ضدعفوني  کننده قرار داده شود و در تمام دوره سانتي متر احداث گردد که در 
 تولید باید نسبت به تداوم محلول های ضدعفوني کننده  اقدام شود.

اری از متری ع 07متری عاری از هر گونه گیاه باشد و همچنین تا فاصله  0سطح زمین اطراف گلخانه باید حداقل تا فاصله  -
متری اطراف گلخانه توسط شن ،  ماسه، آسفالت یا سیمان پوشیده شده  0تا فاصله  "گیاهان میزبان آفات شایع منطقه باشد. ضمنا

 باشد. 

 در گلخانه ها  استفاده از فن های دمپردار برای کاهش رطوبت و انجام تهویه مناسب الزامي مي باشد.-

 ي بایست بقایای گیاهي به جا مانده از کشت های قبلي از گلخانه خارج شود.پیش از شروع کشت جدید در گلخانه م -

 تمییز استفاده کنند. "کارگران مي بایست از روپوش و کفش های مخصوص و کاملا -

 کارت یا نوارهای )تله (های رنگي)زرد ، آبي برای جذب حشرات آفت درون گلخانه نصب شود.  -

 اشد که موجب جلب حشرات آفت نشود)رنگ زرد برای حشرات جذاب است(         لباس کارگران باید به  رنگي ب -

 برداشت : مرحله  

 است.برداشت محصول صبح  زود زمان مناسب   کشت نشا شروع مي شود.روز پس از 40-07 "برداشت خیار گلخانه ای معمولا
دستگاهي اختراع شده که به وسیله اشعه مي تواند میوه را از اما به تازگي  تیغ انجام مي شود چاقو و یا  یا قیچي برداشت دستي با 
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سانتیمتر از دم میوه 0برداشت صحیح خیار بدین صورت است که میوه را باید  از محل دمگل برید طوری که حدود  . ساقه جدا کند
سانتیمتر  07-00ل برداشت بین اندازه ها خیارهای قابروی محصول باقي بماند چون خیار با دمگل مشتری پسندتری بیشتری دارد. 

یک روز در میان  خیار دارند برداشت مي شوند. در گلخانه برداشت سانتي متر 00-00به طول  ي کهدر ایران میوه های متغیر است.
ود و هر چه فاصله برداشت طولاني تر باشد تعداد خیارهای درشت که خارج از اندازه مطلوب بازار است ، بیشتر مي ش .انجام مي شود

   .از طرف دیگر ماندن خیارهای رسیده روی بوته مانع رشد خیارهای کوچک مي شود و محصول کاهش مي یابد

 :درجه بندی

های   دسته بندی مي شوند و این درجه بندی ها خود به درجه بندی 0درجهو  0، درجه 0محصول خیار با درجه بندی ممتاز ، درجه 
بیماری و آفات، بد انواع ر های مورد ارزیابي خیار  در این درجه بندی ها بر اساس آلودگي به فرعي دیگری  تقسیم مي شوند. فاکتو

ازای داشتن هر یک از این فاکتور ها ، هر به و  شکلي ، بد رنگي، پلاسیدگي، غیر یکنواختي ، شکستگي و له شدگي میوه مي باشد
 .نمره منفي ثبت مي گردد 0ذکر شده ، موارد  یک درصد 

  : گاری محصولماند

هفته قابلیت   1 -2روز و در شرايط انبار داراي كنترل اتمسفر حداكثر  3در شرايط معمولی تا  محصول تازه خیار

 ماندگاري دارد.

 :بسته بندی

 كرد.خودداري  و از انداختن میوه ها  چیدبه آرامی در كارتن يا جعبه  با دقت و را  آنها بايد محصول خیار  بعد از برداشت

آن بستگی و هم اندازه بودن  شفافیت ،خوش رنگی  ،كیفیت خیار گلخانه اي و قیمت بالاي آن تا حد زيادي به صافی 

 محصول خیار گلخانه اي  درهم در جعبه هاي بزرگ بسته بندي كرد. صورت به همین جهت نبايد آن ها  را به   دارد

خیارهاي ريز و می بايست ود. براي افزايش بازار پسندي كارتن هاي كوچك و با لفاف كاغذ ، بسته بندي شبايد در 

و نحوه قرار گرفتن میوه ها در كارتن بايد  هم اندازه در يك كارتن بسته بندي شوند میوه هايو شده   درشت از هم جدا 

 دو و  در يکیلوگرم 6-9  های  کارتن پلاستدر ايران بسته بندي محصول خیار براي صادرات در  .باشد همگی در يك جهت

 انجام مي شود. ردیف

 منابع مورد استفاده  : 

 تالیف مهندس محمد زرین )کارشناس سازمان نظام مهندسي کشور( -راهنمای جامع و کامل سبزی کاری -

تالیف مهندس تقي زرجیني )کارشناس سازمان نظام مهندسي کشور(، مهندس  -اصول و مباني علمي کشت گیاهان گلخانه ای-
 نصرت و مهندس مهدی محمدیان مریم انوری

 تالیف دکترمصطفي مبلي و مهندس پروان عقدک  -تکنولوژی پرورش سبزی های گلخانه ای )درکشت خاکي و بدون خاک(-

 تالیف دکترمحمدرضا حسندخت  –تکنولوژی تولید محصولات گلخانه ای  –مدیریت گلخانه -
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